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Resumen

El proyecto ABLE TO RISE (“Capaces de crecer”) fue concebido con la voluntad de abrir
un espacio de reflexidn sobre el potencial que presentan las nuevas tecnologias para
aportar soluciones de apoyo en el trabajo con los alumnos con discapacidad.

Las competencias digitales ya forman parte indispensable de todos los itinerarios de
capacitacién profesional para trabajadores del ambito educativo y cada vez son mas los
profesionales que usan de manera habitual alguin tipo de aplicacién tecnolégica para
preparar sus clases.

Con esta encuesta, buscamos conocer de qué manera se trabaja la atencidén a la
diversidad, cdmo se lleva la educacion inclusiva a la practica en los centros educativos
de nuestras regiones y qué uso se le da a la tecnologia en este proceso.

La encuesta se divide en varias secciones:

1. Perfil del encuestado, donde recogemos datos sociodemograficos que pueden
condicionar los resultados de la encuesta como tipo de centro en el que trabajan,
puesto profesional y afios de experiencia.

Concepto de educacion inclusiva

Experiencia con alumnado con necesidades educativas especiales

Uso de la tecnologia en el aula

Nivel de formacidn sobre el tema
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Barreras para la inclusion en los centros

El proyecto “ABLE TO RISE” esta cofinanciado por la Unién Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados en esta publicacion sélo
comprometen a su(s) autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unién Europea ni los del Servicio Espafiol para la Internacionalizacién de la
Educacion (SEPIE). Ni la Unién Europea ni la Agencia Nacional SEPIE pueden ser considerados responsables de ellos.



Cofinanciado por
la Unién Europea

7. Apoyos y adaptaciones para alumnos con discapacidad en los
centros

La informacién recabada en la encuesta servira de base para ajustar los contenidos de
la guia de buenas practicas para profesionales sobre educacidn inclusiva y tecnologia del
proyecto. De esta forma, podremos ofrecer un recurso educativo que se adapte mds a
las necesidades de los profesionales que han participado en las actividades del proyecto.

Resultados

Perfil sociodemografico

De los 102 participantes en la encuesta, el 55% eran docentes, un 15%, docentes
especialistas en Pedagogia Terapéutica y/o Audicién y Lenguaje, otro 15%, miembros
del equipo directivo, un 10% de Personal de Apoyo y Servicios y un 5% de personal de
los equipos de Orientacion de las escuelas.

Mas de la mitad de los profesionales encuestados afirmé contar con mas de 10 afios de
experiencia profesional en centros educativos. Segun el centro educativo de referencia,
el 67% de los encuestados declard trabajar en un colegio publico, el 21% en un colegio
concertado y el 12% en un colegio privado. El 68% de los profesionales encuestados son
mujeres.

Sobre el concepto de educacién inclusiva

Para conocer el grado de consenso existente entre los profesionales entorno al concepto
de educacién inclusiva pedimos que seleccionaran la definicién que mas se ajustara a
sus principios.
La educacién inclusiva es...
a. Tratar a todos los alumnos de manera igualitaria
b. Atencién individualizada para los alumnos con necesidades educativas
especiales
c. Tener en cuenta la diversidad del alumnado a la hora de planificar el proceso de
aprendizaje

El 90% de los encuestados comparte que la educacidén inclusiva tiene que ver con la
planificacion del aprendizaje para un alumnado que se presupone diverso, adaptando la
respuesta para distintas necesidades y capacidades, sin necesidad de que se trate de un
alumno con un dictamen de necesidades educativas especificas (NEE), ya sea por
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discapacidad u otros motivos. De esta forma, la gran mayoria de los
encuestados (89%) entiende que la atencion a la diversidad hace referencia a la totalidad
del grupo-aula sin hacer distincion entre alumnos con NEE y sin ellas.

Experiencia con alumnado con necesidades educativas especificas

En esta seccidn, el 66% de los profesionales encuestados declard trabajar habitualmente
con alumnado con necesidades educativas especiales o especificas, repartidas de forma
equitativa en NEE por discapacidad, por trastornos graves de la conducta, de la
comunicacion o del lenguaje o necesidades especificas de apoyo educativo.

El tipo de discapacidad con el que han trabajado con mayor frecuencia es la discapacidad
intelectual (58% de los encuestados), seguido de la discapacidad psiquica/mental (33%)
y la discapacidad fisica 0 motora (28%). La discapacidad orgdnica o sensorial prevalece
menos, ya que solo un 17% de los encuestados declaré haber trabajado con este tipo de
alumnos.

Por otro lado, solo el 6% de los encuestados afirmé no haber trabajado con alumnos con
discapacidad. Si bien es cierto que puede existir un sesgo en la seleccién de la muestra
de encuestados: los que han participado en la encuesta son los que a priori tienen mas
interés en el temay, por ello, mas probabilidad de haber trabajado sobre ello.

Estos resultados son una radiografia de la realidad de las aulas de la Comunidad de
Madrid, donde trabajar con alumnado con NEE y/o discapacidad es la ténica general de
la mayoria de profesionales. Esto pone de manifiesto la relevancia de proyectos como
ABLE TO RISE, que permiten complementar la formacidon de estos profesionales de
forma que tengan mas herramientas para brindar una educacién que se ajuste a las
necesidades especiales de estos alumnos.

También aprovechamos para preguntar por qué tipo de estrategias se utilizan en los
centros escolares para trabajar con los alumnos con NEE y/o discapacidad. Los
encuestados mencionaron las siguientes estrategias, por orden de recurrencia en las
respuestas:

Adaptaciones curriculares individuales (74%)

Apoyo dentro del aula por parte de especialistas (70%)
Coordinacidn con las familias (69%)

Coordinacién con especialistas externos al centro (54%)
Adaptacién de los espacios de aprendizaje (49%)
Trabajo en grupos reducidos fuera del aula (40%)

No vk wNe

Apoyo especifico fuera del horario escolar (22%)
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Otros encuestados mencionaron también el aprendizaje basado en proyectos como una
estrategia alternativa para trabajar con alumnos con NEE.

Sobre el uso de nuevas tecnologias

El 85% de los encuestados afirmd usar de forma habitual herramientas tecnoldgicas para
impartir las clases. Ademads, un 23% de estos declaro utilizar herramientas tecnoldgicas
siempre.

¢Con qué frecuencia usas herramientas tecnoldgicas para impartir tus clases?
100 respuestas

40

36 (36 %)

30

26 (26 %)
20 23 (23 %)

10 13 (13 %)

De esta forma, el 88% de los encuestados también declaré que el uso de la tecnologia
en el aula es positivo o muy positivo para los alumnos, considerando que la tecnologia
puede hacer el aprendizaje mas accesible e inclusivo.

¢Qué opinion tienes sobre el uso de la tecnologia en el aula?
100 respuestas

@ Muy positivo, el uso de la tecnologia es
fundamental hoy en dia y tiene muchas
ventajas

@ Positivo, en algunas ocasiones el uso
de la tecnologia puede fomentar el
aprendizaje
Neutral, el uso de la tecnelogia no es
imprescindible para impartir las clases

@ Negativo, la tecnologia sirve mas como
un distractor y plantea mas inconveni...
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No obstante, al preguntar si alguno de los alumnos con los que se ha trabajado ha
utilizado tecnologia asistencial o productos de apoyo (comunicadores, ratones, teclados
adaptados, etc.), la mitad respondié que no. Lo que de nuevo pone de manifiesto la
necesidad de dar a conocer este tipo de herramientas y sus funcionalidades para que los
profesionales puedan ofrecérselas a sus alumnos.

También se habilitdé una seccidn de comentarios para que los encuestados expresaran
su opinién sobre el uso de la tecnologia para el trabajo con alumnos con NEE con los
siguientes resultados:

- Muchos encuestados comparten que el uso de la tecnologia en el aula favorece
la motivacion, permite la personalizacion del aprendizaje y promueve la
autonomia del alumno a la hora de buscar informacion.

- También varios encuestados mencionan el uso fundamental que se le da a la
tecnologia para garantizar el acceso al curriculo para alumnos con discapacidad,
ya que permite la opcién de usar la diccién por voz, lectores de pantalla,
comunicadores, lectura facil, herramientas de comunicacién alternativa o
aumentativa, etc.

- Latecnologia da opciones para la gamificacién del contenido curricular y adaptar
instrumentos de evaluacidon de forma multinivel en funcién de la circunstancia
del alumno.

- Otros encuestados mencionan la necesidad de ensefiar competencias digitales
como parte fundamental del curriculo.

- También algunos encuestados hacen referencia a los aspectos negativos de la
normalizacion del uso de la tecnologia en el aula como el riesgo de cyberbullying,
la sobreestimulacién cognitiva y el déficit de atencion.

Sobre el nivel de formacion para el trabajo con alumnos con NEE

Sobre el nivel de formacidn, la mitad de los encuestados afirman sentirse bastante o
muy preparados para trabajar con estudiantes con NEE en el aula. De nuevo, contamos
con el sesgo de que los que han participado en la encuesta tienen mayor interés y
predisposicion para trabajar sobre el tema. Aun asi, las nuevas tecnologias estan en
continuo desarrollo, por lo que la necesidad de formacidén y capacitacién estara
permanentemente vigente.
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¢En qué medida consideras que estds preparado adecuadamente para trabajar con estudiantes con
necesidades educativas en el aula?

100 respuestas

40

38 (38 %)
36 (36 %)

30

20

14 (14 %
10 (14 %)

10 (10 %)

También se preguntd por los temas sobre los que se ha recibido formacion:

Por favor, sefala aquellos temas sobre los que has recibido formacién

100 respuestas

Principios de la Educacion Incl... 58 (58 %)

Disefio Universal de Aprendizaje 36 (36 %)
Flexibilizacién y adaptacion cur... 66 (66 %)
Sistemas de comunicacién au... 30 (30 %)
Intervencion frente al acoso es...
Nuevas tecnologias y producto... 56 (56 %)
Ayudas técnicas para nifios co... 29 (29 %)

0 20 40 60 80

Destaca la formacidn tedrica frente a la practica, ya que solo un 30% de los encuestados declara
haber recibido formacidn sobre ayudas técnicas para nifios con discapacidad o sobre sistemas
de comunicacién alternativa y aumentativa, dos aspectos fundamentales para la accesibilidad
curricular. También son menos los que declaran haber recibido formaciéon sobre Disefio
Universal de Aprendizaje, con un 36%. Sobre el tema especifico del proyecto ABLE TO RISE,
nuevas tecnologias y productos de apoyo, solo declara haber recibido formacién el 56% de los
profesionales encuestados. Nuestro objetivo como organizaciones es aumentar la base de
profesionales que estén familiarizados con estos conceptos para poder aplicarlos en su trabajo
diario con el alumnado con discapacidad.

Por otro lado, destacamos positivamente que el 66% de los encuestados declara haber recibido
formacién sobre flexibilizacién y adaptacion curricular.
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Sobre las barreras para la inclusién

Los profesionales encuestados identificaron las siguientes barreras a la hora de
implementar con éxito la educacién inclusiva y una correcta atencién a la diversidad en
sus centros, por orden de prevalencia:

1. Falta de recursos y material de apoyo: un 67% de los encuestados hace
referencia a que faltan herramientas y dispositivos tecnoldgicos con los que
trabajar.

2. Falta de personal: un 62% de los encuestados declaré que el personal
especialista es insuficiente para trabajar con el ratio de alumnos actual.

3. Falta de formacidn y falta de tiempo para formarse (53%)

Falta de apoyo especialista (43%)

5. Barreras actitudinales como la incompresién o la discriminacidon hacia alumnos
con discapacidad (36%)

6. Relacion con las familias (17%)

Para profundizar mas, preguntamos sobre la capacidad de los docentes de los centros
escolares para trabajar con alumnos con NEE. Los encuestados declararon lo siguiente:

- Solo el 38% de los encuestados piensa que la mayoria de los profesores del
centro en el que trabajan conoce bien o muy bien las necesidades especificas de
los alumnos con discapacidad. Este dato nos motiva a trabajar mas por acercar
la realidad de las personas con discapacidad a los colegios, por sensibilizar al
personal educativo y por dar la formacidon necesaria para garantizar una
ensefianza de calidad a todos los alumnos sin distincién.

La mayoria de los profesores del centro conocen las necesidades especificas de los alumnos con
discapacidad

100 respuestas

60

40 45 (45 %)

28 (28 %)
20

14 (14 %)
10 (10 %)
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Por otro lado, al preguntar sobre si los profesionales de su centro contaban con
los conocimientos y la preparacidn suficientes para atender las necesidades
especificas de los alumnos con discapacidad, solo el 14% de los encuestados
declaro estar de acuerdo o muy de acuerdo con esa afirmacién.

La mayoria de los profesionales del centro tienen conocimiento y preparacion suficientes para
atender las necesidades especificas de los alumnos con discapacidad

100 respuestas

60

49 (49 %)
40

31 (31 %)

20
12 (12 %)

Pese a ello, la mayoria de encuestados declara estar de acuerdo con la afirmacion
de que en su centro los alumnos con necesidades educativas especiales estan

bien integrados y se sienten incluidos.

Creo que en mi centro los alumnos con necesidades educativas especiales estan bien integrados y

se sienten incluidos

100 respuestas

60

48 (48 %)

40
33 (33 %)

20

11 (11 %)

101 %) 7 (7 %)

Por ultimo, se aprovechd la oportunidad para que los profesionales expresaran su
opinidn sobre la tendencia hacia eliminar los colegios de educacion especial y proceder
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a la incorporacioén de todo el alumnado con discapacidad en escuelas de

ensefianza ordinaria. Las opiniones estan divididas y hay un importante porcentaje de
encuestados que no se posiciona (NS/NC). Sin embargo, el porcentaje mas alto, con un
38,8% de encuestados, se posiciona en contra de la eliminacidon de los colegios de
educacion especial, donde los nifios con discapacidad pueden recibir una atencién mas
personalizada.

¢Qué opinas sobre la tendencia actual hacia la eliminacién de los colegios de educacién especial?

98 respuestas

@ A favor, los nifios con discapacidad
tienen que ser integrados en la escuela
ordinaria

@ En contra, los nifios con discapacidad
deben recibir una atencién mas
personalizada en colegios de educacion
especial
NS/NC

38,8%

28,6%

Conclusiones

Este breve estudio de opinidn pone de manifiesto el trabajo que queda por hacer para
hacer llegar a la gran mayoria del profesorado de los centros escolares una formacién
especializada en nuevas tecnologias para atender a los alumnos con discapacidad. El
trabajo con alumnos con necesidades especiales no es minoritario, sino que, con el
avance de la escuelas inclusivas, practicamente la totalidad del profesorado va a trabajar
con frecuencia con este tipo de alumnado.

Los profesionales son ya conocedores de las oportunidades que brinda la tecnologia
para trabajar con alumnos con NEE y su opinion sobre su uso en el aula es
mayoritariamente positiva. Sin embargo, la falta de recursos y de formacion especifica
hace que su uso todavia no esté debidamente generalizado.

Esta encuesta nos sirve para conocer la opinién profesional sobre el estado de la
atencidn a la diversidad en los centros escolares de nuestra comunidad y da pie a
generar nuevos proyectos, asi como a adaptar los resultados del proyecto ABLE TO
RISE de forma que podamos dar respuesta a las necesidades formativas del
profesorado en materia de educacidn inclusiva a través de la tecnologia. También sirve
para seguir aportando datos en el debate sobre la educacién especial en nuestra
region. Las opiniones de los profesionales estan divididas. Sin embargo, desde nuestras
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asociaciones abogamos por un modelo en el que convivan las escuelas

inclusivas y las escuelas de educacidn especial, ya que entendemos que la verdadera
educacion inclusiva pasa por dar mas opciones y alternativas para que los nifios con
discapacidad puedan tener acceso a una educacion de calidad acorde a sus
necesidades.
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